Restaurant scolaire de Peumerit MAI-2019

Jeudi 2Mai Vendredi 3 Mai
Entrée : Entrée :
salade de Carottes rapées bio,

tomate,mais,avocat
(fait maison)

radis noir
(fait maison)

Plat : Plat:
Saucisses Poisson frais
Lentilles bio riz bio
Dessert : Dessert :
flan caramel creme dessert bio au
chocolat
Lundi 6Mai Mardi 7Mai Jeudi 9Mai Vendredi 10 Mai
Entrée: Entrée: Entrée: Entrée:
Tomate en salade salade piémontaise | Carottes rapées bio | Taboulé
(fait maison) (fait maison) Plat: (fait maison)
Plat: Plat : Boulettes de boeuf |Plat:
Escaloppe de dinde |Rétide veau Frites bio Poisson pané
alacreme haricots verts (fait maison) Poélé de légumes bio
Pates bio échalotes Dessert : Dessert :
Fromage : Fromage blanc Glace
Dessert : Mini babybel
Yaourt aux fruits Dessert :

Compote pommes
fraises(fait maison)

Lundi 13Mai Mardi 14Mai Jeudi 16Mai vendredi 17Mai
Entrée : Entrée : Entrée : Entrée :
Saucisson a I'ail fumé | Concombre ,tomate |betteraves bio en Salade d'haricots
Plat: (fait maison) salade avecdés de  |vert
Emince de dinde Plat : fromage Plat:
carottes, pomme de |Purée pois cassés (fait maison) poisson frais
terre,petits pois frais | chipolata Plat: pomme de terres
(fait maison) (fait maison) lasagne bolognaise |vapeurbio
Fromage : Dessert : salade verte Dessert :
Gouda Yaourt aux fruits Dessert : tarte aux citrons
Dessert : Fraises au sucre
banane

Lundi 20Mai Mardi 21Mai Jeudi 23Mai Jeudi 24Mai
Entrée: Entrée : Entrée: Entrée:
Concombre Tomate mozzarella |Salade de riz,thon Chévre chaud sur
Plat: Plat: concombre,feve, toast (fait maison)
Gratin de pates au Réti de porc tomate Plat :
poulet Purée (fait maison) Ratatouille
(fait maison) (fait maison) Plat: (fait maison)
Dessert :yaourtala |Dessert: viande haché et Escalope de veau

vanille

Fraises chantilly

Choux fleur en gratin
(fait maison)
Dessert :

Petit suisse

Dessert :
tarte aux fraises
(fait maison)




Lundi 27Mai Mardi 28Mai Jeudi 30Mai Jeudi 31Mai
Entrée : Entrée: Entrée :
Salade de tomates | Salade de Salade de tomate
(fait maison) concombre,mais Férie salakis
Plat: ,tomate (fait maison)
Boeuf bourguignon | (fait maison) Plat:
(fait maison) Plat : Poisson frais

Pates bio

Dessert :

Eclair au chocolat
(fait maison)

Nuggets de poulet
purée de patates
douces

(fait maison)
Dessert :

Danette vanille

boulgour bio
Dessert :

Salade fruits frais
(mangue)

(fait maison)




