Restaurant scolaire de Peumerit SEPTEMBRE 2026

Toutes les viandes servies (poulet, boeuf ..etc) sont élevées en France et abattues en France

Mardi 1Septembre

Jeudi 3 Septembre

Vendredi 4Septembre

Menu végétarien
Entrée:
Euf dur bio
mayonnaise
(Fait maison)
Plat :
Couscous végétarien
aux légumes
(Fait maison)
Dessert :
Fromage blanc bio

Entrée:

Radis bio

Plat :

Purée d’artichaut,
pommes de terre bio
cuisse de poulet
(Fait maison)
Dessert :

Tarte aux péches
(Fait maison)

Entrée :

Tomate en salade
(Fait maison)

Plat :

Boulettes de poisson
frais (Fait maison)
riz bio

sauce du chef
Dessert :

Petits suisses

Lundi 7 Septembre

Mardi 8 Septembre

Jeudi 10 Septembre

Vendredi 11 Septembre

Entrée :

Pasteque

Plat:

Frites bio (fait maison)
Boulettes de viande
Dessert :

Yaourt bio Citron

Menu végétarien
Entrée:
Melon
Plat :
Nuggets a ’"Emmental
,purée de pois cassés
bio
Dessert :
Fromage blanc bio
Glace bio de la ferme

Entrée:

Salade de thon
pommes de terre bio,
mais

(Fait maison)

Plat :

Courgettes braisées
Chipolata

(Fait maison)
Dessert :

Danette vanille bio

Entrée :

Carottes bio rapées
(fait maison)

Plat:

Poisson pané
Légumes variés bio
Dessert :

Tiramisu

(Fait maison)

Lundi 14 Septembre

Mardi 15Septembre

Jeudi 17Septembre

Vendredi 18Septembre

Entrée :

Betterave en
salade(Fait maison)
Plat :

Gratin de tomates et
courgettes bio,
pommes de terre Bio
a la viande hachée et
mozzarella

(Fait maison)
Dessert :

Yaourt aux m(res

Entrée:

Melon jaune

Plat :

Filet de poulet

au curry (pommes
,raisins secs et lait de
coco)

Quinoa bio
Fromage :
Camembert bio
Dessert :

Banane

Entrée:

Salade haricots
rouges, mais, tomate,
leerdammer

(Fait maison)

Plat :

Sauté de porc
semoule bio (fait
maison)

Dessert:

Flan courgette bio
(Fait maison)

Menu végétarien
Entrée :
Céleri et carottes
rapés bio
(Fait maison)
Plat:
Pizza végétarienne
(Fait maison)

Dessert : Raisins




Lundi 21Septembre

Mardi 22Septembre

Jeudi 24 Septembre

Vendredi 25 Septembre

Menu végétarien
Entrée :
Concombre bio
Plat :

Chili végétarien
fromage :

Vache qui rit bio
Dessert :

Poire

Entrée:

Salade Piémontaise
(Fait maison)

Plat:

Escalope de veau
purée de brocolis bio
(Fait maison)
Dessert :

Creme br(ilée

(Fait maison)

Entrée:

Soupe de vermicelle
alphabet

(Fait maison)

Plat :

Boeuf sauté aux
courgettes bio

(Fait maison)
Dessert :

Tarte aux pommes bio
(Fait maison)

Entrée:

Haricots verts bio en
salade

(Fait maison)

Plat :

Parmentier de
poisson

(Fait maison)

Dessert :

Yaourt bio a la Myrtille

Lundi 28 Septembre

Mardi 29 Septembre

Entrée :

Taboulé

(fait maison)
Plat:

R6ti de porc
Haricots verts Bio
al’échalote
Dessert :

Liégeois aux fruits

Entrée:
Soupe de potimarron
bio
(fait maison)
Plat:
Lasagne ala
bolognaise
(fait maison)
Dessert:
Yaourt aux fruits bio




